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   【聖保羅親職園地】 

 

～陽光和雨絲～                        擷取自小太陽 FAMILY 雜誌 

 

   分享一首詩～請蹲下來，用孩子的高度去看、去感受這個大千世界， 

   理解孩子、陪伴孩子，和孩子一起慢慢長大。 

 

 

    花渴了，天空知道。 

   它張開流雲的手， 

   輕輕的， 

   細細的， 

   讓雨絲在花的耳畔訴說。 

   花不渴了，天空知道。 

   它張開太陽的眼， 

   亮亮的， 

   暖暖的， 

   讓陽光在花的臉龐映現。 

   孩子， 

   我雨絲的愛， 

   你默然傾聽， 

   你陽光的笑， 

   是我擁有 

   最美的回應。 
 

                                                      文/李紫蓉 
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【主題活動概要】 
 

※主題名稱：水世界 

 

※好品格：一.沉著：遇到困難時，我會想辦法解決或尋求協助。 
 

二.禮貌：我會常說「請、謝謝、對不起」。  

             

※國語兒歌： 

1.下雨了! 

下雨了，嘩啦啦! 

小花小草，洗澡啦! 

 

2.嚕啦啦 

嚕啦啦，嚕啦啦，嚕啦嚕啦哩， 

嚕啦嚕啦嚕啦嚕啦嚕啦哩； 

嚕啦啦，嚕啦啦，嚕啦嚕啦哩， 

嚕啦嚕啦嚕啦嚕啦嚕啦哩。 

 
      

 

※認字詞：下雨、小花、洗澡、啦啦 
 

 

※囡仔歌：     

 1. ping-kak 冰塊              2. suí-tso̍k-kuán 水族館   

 3. hái-iûnn 海洋               4. iû-íng-tî  游泳池 

 5.  oo-hûn 烏雲 

 

※出汗性大肌肉活動～ 1.足球 1             
                  2.足球 2 

                      3.八邊布 1 

                     4.八邊布 2 
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【學習區活動概要】 
 

一.音律區～ 1.引起動機：春天 

2.音樂故事 

3.利用風吹奏的型態感受音量的漸強與漸弱 

4.音樂活動：春天底兜位（台） 

5.歌曲：春神來了 

6.樂器介紹：蛋沙鈴 

7.利用沙鈴做出漸強與漸弱並與歌曲合奏 

 
二.美勞區～ 1.雲朵創作 － 水彩畫 

            2.雨滴創作 － 蠟筆畫 

            3.雨傘創作 － 摺紙 

             
三.生活自理區～ 1.小肌肉練習－將夾子依序夾在杯緣 

                2.海綿擠水 

                                 
四.烹飪活動～ 1.餐包夾肉蛋 DIY 

               2.榨柳丁汁 

               
 五.組合建構區～ 水管組裝建構 

                          
 六.戶外活動區～ 玩動力沙及一般沙 

                 
 七.科學實驗區～ 1.水往上爬(利用宣紙進行毛細現象) 

                 2.用水畫出顏色(神奇水畫本) 
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                 【 童 心 童 語 】 
 

＊媽媽帶琮去逛逛，遇到一隻狗，於是跟牠打招呼「哈囉」，回過頭 

  跟媽媽說:「小狗沒跟他打招呼。」 

                                           （宸琮家長提供） 

 

 

＊哥哥在給媽媽考試：台灣陸地上最大的草食動物是甚麼? 

  媽媽:大象? 

  宥勳:什麼大象啊~大象又不是吃草的，大象是喝~水~的~! 

                                           （宥勳家長提供） 

 

 

＊宥霆:媽媽今天我想吃鹹酥雞勒。 

  那舅舅跟外婆他們會吃嗎? 

  媽媽:外婆會吃；但奶奶不會吃!! 

  宥霆:為什麼奶奶不吃?! 

  媽媽:因為奶奶覺得鹹酥雞沒營養。 

  宥霆:那外婆覺得鹹酥雞有營養對不對 

  媽媽聽到一直笑。 

                                           （宥霆家長提供） 

 

 

＊媽咪說:吼~果果你為什麼那麼愛吃零食? 

  果果說:因為我屬老鼠啊!(非常理所當然) 

                                           （千栩家長提供）  
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【 溝 通 橋 】 
＊4/1(二)兒童節慶祝活動:兒童節是一個屬於孩子們的節日，為了慶 

祝即將到來的兒童節，學校特別設計了以孩子為中心的一系列活 

動，先是安排在幸福川步道上健走，由花鹿班哥哥、姊姊帶著白 

兔班寶貝一起手牽手欣賞風景，觀察四季變化，一路上寶貝們有 

說有笑，好開心唷!健走完回到學校野餐，讓寶貝品嚐著家長們準 

備的水果，之後讓寶貝進行餐包 DIY，這一天讓孩子們可以盡情、 

盡興的玩，透過歡樂的遊戲讓寶貝們度過一個難忘的兒童節活動。 

 

＊4/2(三)行動圖書車來園: 載滿數百本的行動圖書車來園所，孩子

都滿懷期待迎接，當圖書車打開兩側鐵門時，孩子們驚呼像看到變

形金剛一樣，孩子們都覺得很有趣，小型圖書館開張了，孩子們依

序排隊借閱圖書，上車選自己想閱讀的故事書，跟著同學一起在戶

外閱讀，並遵守閱讀書的規則，靜靜地閱讀；行動圖書車也安排了

圖書館志工阿姨來說故事給孩子們聽，孩子們都很認真的聆聽阿姨

說的內容，體驗了不一樣的閱讀樂趣，並啟發孩子們對閱讀的興趣。 

 

＊4/8(二)主題-好玩的動力沙: 老師先介紹及示範動力沙的遊戲玩 

法，再讓孩子自行 DIY，將動力沙揉成一團，利用各種模具壓入動 

力沙裡塑型；動力沙獨特的質感像沙子一樣卻不易散落，孩子可以 

隨意用手指揉、抓、戳、壓、捏、拍、打等，創造各種造型，在玩 

樂的過程中還能促進精細動作發展，鍛鍊手部靈活度、提升感官體 

驗，激發無限創造力。 

 

＊4/9（三）玩沙及水管建構:老師帶孩子在校園廣場內分組進行玩沙 

及建構水管；在玩沙時，讓孩子自己選擇用手或是玩沙工具去挖沙 

及塑型沙子，並利用大自然中隨手可得的葉子、樹枝等，結合沙子 

一起創作，透過不同素材與沙子的結合，讓孩子的想像力與創造力 

無限的延伸。接著讓孩子利用水管及其配件自由拼接，組合出不

同形狀的水管，組裝完成後，帶孩子到洗手台打開水龍頭的水流

入水管中，觀察水是否會從管子流出來及水流動的狀態，在活過

程中孩子發揮創造力及培養社交技能、團隊合作及問題解決能力。 
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＊4/16(三)安得烈食物銀行宣導活動&4/25(五)安得烈食物銀行來園 

  載物資： 

  4/16(三)由安得烈叔叔先講述故事，讓孩子懂得如何去珍惜食物， 

  接著從影片介紹安得烈食物銀行如何收集物資，及了解需要募集哪 

  些物資，希望藉由物資的募集，能幫助更多困難的家庭，並學習 

  到珍惜食物的重要性、愛護環境的責任感，以及如何將愛心 

  食物分享給有需要的人。這些正向的觀念及態度，正是從小 

  培養善良與同理心的基礎。 

  4/25(五)孩子帶著滿滿的笑容，開心的到辦公室幫忙拿取物資到 

  廣場，接著與安得烈食物銀行人員共同參與整理與包裝;這樣的過 

  程展現了孩子們純真的心靈，更讓每個人感受到分享與關懷帶來的 

  溫暖。透過這次的活動，讓孩子們體會到小小的善舉能為他人帶來 

  莫大的幫助外，也體驗到合作的力量，孩子們攜手完成每個環節， 

從分享物資到整合愛心，充分展現團隊合作的精神。 
 

＊4/25(五)生命教育暨復活節尋彩蛋: 孩子們先聽蔡牧師分享有關

耶穌受難及復活的故事，接著就是孩子最期待的尋彩蛋活動，在活

動前，老師先將彩蛋放置在校園的角落，活動開始時，讓每位孩子

當小偵探去尋找自己的彩蛋，找到彩蛋的孩子，都很開心且還會說

耶!我找到彩蛋了!找到的彩蛋，孩子帶回家跟家人一起享用! 
 

＊4/29(三)綜合體能比賽－舀水.運水接力比賽:玩法為白兔班孩子 

  拿著大勺子舀盒子裡的彩色水，走到指定的地點，將大湯匙的彩色 

  水倒入瓶子裡，即過關!在活動過程中，孩子拿著大勺子舀起水要 

  走到指定的地點時，都小心翼翼的走著，努力的不讓水滴漏下來， 

  且專注的將勺子裡的水倒入瓶子裡；透過此活動，能訓練孩子的平 

  衡能力，及增強孩子手眼協調和專注力。 
 

◎預告：1.本學期課程上至 7月 18 日(星期五)。 

        2.7/21(一)-7/31(四)暑假班上課期間。 

        3.7/24(四)、7/25(五)、7/28(一)因本園員工旅遊，因此 

停課 3天。 

        4.8/1(五)升中班新學期開學。   
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【活 動 剪 影】 

兒童節活動-幸福川健走 

 

兒童節活動，我們去幸福川健走，一路上風景
很美麗，河裡有很多小魚，四處有漂亮的花，
還有看到幸福川地標，我們開心的一起合照。 

 

主題活動-觀看牛蛙的成長(小蝌蚪) 

 
 
 
  

 
 
我們觀察牛蛙小時候的樣子，發現牠小時候有尾巴，在水裡游來游去

的，真可愛!大家都很期待看到蝌蚪長出小腳來! 
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親子共讀學習單分享 
 

 


