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   【聖保羅親職園地 】 
 

父母親應該瞭解的管教原則                          擷取自網路文章 
 

一、制訂規範時應讓幼兒同時參與：  

    通常父母制訂規範時都是片面地由自己來決定，其實這種方法實在 

    不利於幼兒的自主性，也不容易得到幼兒的配合，最好能夠和幼兒共同 

    討論規範的內容，不要只是由父母單方面的規範，這樣有助於幼兒的自 

    律感。 
 

二、規範的內容要明確： 

        父母親常犯的一個錯誤，就是以為幼兒對於規範內容的認知和自己 

    一樣，其實如果用語太過抽象化，就很容易產生不同的解釋，所以制訂 

    規範時內容一定要具體，不要模糊不清，以免日後因為親子雙方認知不 

    同而發生衝突。 
 

三、管教幼兒時態度要堅定： 

        父母的態度不但要堅定，並且要能長時間地貫徹，這樣的規範才容 

    易得到幼兒的遵守;如果父母一開始堅定執行規範，之後卻因為幼兒的吵 

    鬧而讓步，這樣會使幼兒輕視規範的重要性，而且還會養成不守規矩的 

    習慣。 
 

四、要時時關心幼兒的心理狀況 ： 

        通常幼兒會違反規矩的其中一個原因，是為了要靠犯錯來得到父母 

    的注意，倒不是不明白規矩的關係，所以父母親見到幼兒犯錯時，先不 

    要急著加以處罰，應該先想想自己最近是否有忽略幼兒的情形，這樣才 

    能真正解決問題。 
 

五、父母親的管教態度要一致： 

        通常父母親對於管教幼兒的態度會有相當的出入，如果不事先協調 

    好，很容易讓幼兒有無所適從的感覺;更糟糕的是，有些幼兒還會利用父 

    母之間管教態度的衝突，來作為不遵守規範的理由，所以父母之間要事 

    先協調好管教的態度，才不會使幼兒因此而流於放縱。 
 

六、多讚美，少責罵： 

        幼兒在學習某種才藝的時侯，難免會犯錯，這時候父母如果加以責 

    罵，很容易就會使幼兒再也不願學習這種才藝，所以即使幼兒犯錯了， 

    父母親也要用讚美來幫助幼兒改錯才對，父母親可以說，小孩子大部分 

    做得很好，只是還有某個小地方要改而已，之後再將該錯誤指出即可， 

    只要換個方法和角度來處理問題，很容易的，事情就得到了解決。 
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 【主題活動概要】 

※主題名稱：社區地圖 

 

※好品格：一.安全：玩遊戲時，我會注意自己及別人的安全。 
 

         二.保健：我會正確洗手「濕、搓、沖、捧、擦」。 

 

  

※國語兒歌： 

1.快樂上學去 

  上學大步走，  

  經過公園和高樓， 

  幼兒園，在路口， 

  那兒有我的好朋友。 

     

2.我家的附近 

  我家附近有什麼？ 

  有學校，有商店， 

  還有一座大公園， 

  花草香，天空藍， 

  歡迎大家來野餐。 

      
※認字詞：快樂、上學、公園、高樓、幼兒園、路口、好朋友、 

          附近、學校、商店、一座、花草、天空、歡迎、大家、 

          野餐。 

 

 

※囝仔歌： 

  1.siā-khu 社區     2.tuā-lâu 大樓     3.kong-hn̂g 公園 

  4.sàn-pōo 散步    5.se̍h-ke 逛街     6.an-tsuân 安全 

  7.tshenn-âng-ting 紅綠燈(青紅燈)      8.tsuí-kó-tiàm 水果店 
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※出汗性大肌肉活動～ 1.跳繩 1             
                  2.跳繩 2 

                      3.泡泡球 1 

                     4.泡泡球 2 

 

  

 

【學習區活動概要】 
 

一.音律區～ 1.引起動機：彩虹 

2.介紹五線譜「線的概念」 

3.歌曲欣賞「彩虹兒歌」 

4.介紹音高 Do Re Mi Fa Sol La Si 與各代表的音高角

色名 

5.介紹樂器「鐘琴」 

6.鐘琴音階敲奏練習 

 
二.美勞區～ 1.蠟筆畫 － 特別的房子 

            2.經驗圖表 － 我在學校附近看到了什麼 

                                     
三.烹飪區～ 1.切芭樂、醃芭樂 

             2.水煮蛋、剝蛋殼 

             
四.組合建構區～ 建構房子、商店、車子 

 
五.數學區～ 影子配對：公園、學校、汽車、紅綠燈、7-11、警察局 

            、垃圾車 
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【 童 心 童 語 】 
 

※1.某天，阿嬤問阿慶：「早上學校吃什麼？」 

  阿慶說：「吃粥啊！」阿嬤和媽媽跟阿慶說：「你平常又不吃粥。」 

  阿慶說：「現在會吃了啊！」我們又問阿慶：「那我們買你會吃 

  嗎？」 

  阿慶說：「妳們可能要買好吃一點的粥喔！」  
       

 

2.有一天晚上關燈了，可是弟弟還不睡覺一直搗蛋， 

  阿慶就說：「媽媽，這個妳自己處理，妳生的。」     

                                      （梓慶的媽媽提供） 

 

※1.某個週一晚上下課後，哥哥要去補數學， 

  媽媽在跟爸爸說：「今天晚上哥哥要考全國的測驗，考完後會有 

  全國排名。」宥勳聽了走過來問：「哥哥要坐飛機去考試嗎？」 
 

 

2.某天，媽媽問宥勳：「要不要吃某個零食？」宥勳搖搖頭，媽媽 

  很開心以為他自主戒零食了，所以再跟他確定一次：「你不吃 

  齁？」 

  宥勳回答：「妳要給我吃，那我就吃啊！」（好像還是媽媽逼你的 

  勒～） 

 

3.宥勳看到姑姑腳扭到傻住， 

  然後思考過後認真的跟姑姑說：「妳要多喝水呦～」 

  姑姑：「我腳扭到為什麼要多喝水？」 

  宥勳：「啊！就要多喝水啊～」 

  姑姑：「我是腳扭到餒！跟喝水有什麼關係？」 

  宥勳：「哦！那妳有擦藥嗎？」 

  （姑姑覺得宥勳應該是覺得喝水治百病 XD）         

                                       （宥勳的媽媽提供） 

 

 

 



 -- 

  

※某天，媽媽在喊湘庭：「湘庭小寶貝在哪裡呀!」 

湘庭：「媽媽，我不是小寶貝，我是姊姊。」         

                                       （湘庭的媽媽提供） 

 

※1.宥霆：「媽媽，妳有沒有看過抹香鯨？」媽媽：「沒有耶。」 

  宥霆：「那要在哪條馬路看得到？！」（媽媽聽到正大笑） 

  媽媽：「要在很遠的大海才看得到。」 

  宥霆：「那是要在很遠的大海路才能看到抹香鯨對不對？！」  

  （媽媽聽到笑不停） 

                              

2.某天，宥霆在組裝磁鐵小推車時，店員詢問小朋友們：「有什麼 

  東西是磁鐵吸得住，含鐵具有磁性的呢？像是迴紋針、鐵水管、 

  燕尾鐵夾、……。小朋友還知道有什麼東西含有鐵的成分嗎？！」 

  宥霆舉手說：「鐵蛋。」（在一旁的爸媽大笑起來）    

                                      （宥霆的媽媽提供） 

 

 

【 溝 通 橋 】 
 

※九月份的親子共讀單，孩子們都畫得很用心，用色很豐富且仔細地 

  上色，越來越進步喔！感謝家長們的伴讀與引導。 

 

※九月份的親子創意單、校外教學-逛社區（商店）學習單、教師節 

  假期分享單，孩子們都觀察仔細，繪圖描述得很用心，發表分享表 

  現得有創思想法，感謝家長們的用心陪伴記述與分享。 

 

※祝八、九月份的小壽星：思勱、泰郡，祤菲、湘庭、毅奇生日快樂!  

  祝你們天天平安喜樂，恩典滿滿，願主耶穌常與你們同在，保守你 

  們平安健康長大! 感謝小壽星的家人，提供好吃的脆脆小泡芙、禮 

  物袋（馬卡龍小西點+保久乳+小饅頭+餅乾+造型墨鏡）、軟糖餅乾 

  包、文具組（蠟筆+鉛筆+鉛筆盒等）等一同來分享予小朋友們， 

  謝謝! 
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※8/22（五）全園活動-行動圖書車來園，藉由故事阿姨述說〝動手 

  做，就能改變！〞的故事來開場，隨後讓孩子們在行動圖書車裡或 

  車身兩旁，分別選取想要閱讀的圖書，集合在廣場中感受與同學們 

  一起閱讀自己手中有趣的圖書。若在假日時，家長們也可以帶寶貝 

  們到圖書館看看書，感受一下圖書館安靜看書的氛圍環境唷！ 

 
※9/5（五）烹飪活動-醃芭樂，平日的午餐水果有芭樂，因而安排一 

  個活動來讓孩子們親手體驗如何洗芭樂、挖芭樂籽、切芭樂、最後 

  撒上甘草粉搖一搖等，變成美味好吃醃芭樂。孩子們都躍躍欲試很 

  投入其中，認真的一個一個步驟來完成，等著品嚐自己所做的醃芭 

  樂！ 

 
※9/8（一）校外教學-逛社區（自強一路兩旁商店），藉由主題的探 

  討，來趟到校園外走走，逛逛校園旁的商店，讓孩子們對社區有初 

  步的印象及概念，沿著自強一路走，一路看看兩旁的商店和地面， 

  引導孩子們仔細地觀察這個每天會經過看到的環境，並一一介紹和 

  說明，讓孩子們有更深入的了解喔! 

 
※9/12（五）、9/19（五）全園活動-複合式防災防震暨娃娃車逃生演 

  練，讓孩子們實際參與演練和體驗，若地震或火災來臨時該如何自 

  保？這兩次的防災演練是讓孩子們學習遇到地震保命三口訣：趴 

 （趴下）掩（掩護）穩（穩住），再依地點、狀況隨機應變，並透過 

  實際的娃娃車搭乘時該注意的安全概念，相信孩子們能更有勇氣不 

  害怕、有自信和方法來面對問題與災難。 

 
※9/12（五）全園活動-高雄電影館到園播放本次高雄電影節的精選 

  影片，藉由影片的播放及電影館大哥哥的介紹，孩子們體驗了看電 

  影的樂趣，也享受了不同國家在題材及影片呈現上的創意及獨特 

  性。 
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※9/15（一）烹飪活動-水煮蛋-滷蛋-來剝蛋殼囉！想給予孩子們的 

  小肌肉和手眼協調多些練習，因而藉由午餐的一道菜-滷蛋，安排 

  讓孩子們來體驗剝煮熟的雞蛋殼，孩子們很認真的來完成此項挑 

  戰，雖剝得有些水煮蛋表面坑坑洞洞的，但滷起的蛋卻是美味的 

  喔！ 

 
※9/17（三）全園活動-豆子劇團來園演出短劇「叮叮咚咚大冒險 2- 

  忍者飛行學校」，短劇演出前由劇團大姊姊先帶孩子們來段豆子 

  操，孩子們都跳得很開心，再由劇團的姊姊們+孩子們共同來演出 

 「叮叮咚咚大冒險 2-忍者飛行學校」的故事，生動又有趣的演出， 

  讓孩子們看得目不轉睛呢！ 

 
※9/19（五）到亮晶晶眼科進行視力檢查，透過 C表及亂點立體圖和 

  辨色力的檢試，讓家長和孩子們清楚的了解知道自己的視力狀況， 

  若視力不佳也可再藉由眼科醫生的複檢及叮嚀，讓自己有了更好的 

  用眼習慣，讓自己的視力更好。 

 
※9/19（五，晚上）全園活動-親師座談會，透過老師與家長們面對 

  面的談話，家長們對於園所的理念、班級經營及孩子們的學習歷程 

  有了更多的了解與認識，也感謝家長們在這談話中給予的肯定與支 

  持，相信在家長們及學校、老師們的努力下，孩子們一定會更加的 

  成長與茁壯。 

 
※9/26（五）全園活動-中秋節慶祝活動暨月餅品嚐活動，透過影片 

  的欣賞和中秋節相關食品的介紹與品嚐，讓孩子們知道了中秋節的 

  由來及相關習俗，也認識了與中秋節有關的食物；創作美勞 ~「可 

  愛的玉兔頭套」；讓孩子體驗戴柚子帽、月餅介紹、品嚐煎肉吐司， 

  提前感受中秋節的氛圍。活動組老師們也設計了應景的趣味闖關活 

  動，例如：嫦娥奔月、吳剛伐桂、后羿射日及中秋烤肉，期望經由 

  這一連串的活動，讓孩子有個難忘的節慶體驗與回憶喔！ 
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※9/30（二）綜合體能競賽-呼拉圈遊戲，這次藉由小呼拉圈來進行 

  開合跳及滾大呼拉圈等運動，考驗孩子們雙腳及身體動作的靈活性 

  和大肌肉的協調性，孩子們能依照示範的動作來嘗試進行，雖有時 

  仍有些小失誤，但是還是很勇敢、盡力的完成喔! 
 

 

 

◎預告： 

     1.10/6（一）中秋節放假一天。 

 

          2.10/10（五）雙十國慶放假一天。 

 

3.10 月 31 日(星期五)全園師生施打流感疫苗。 

 

        4.10 月 31 日(星期五)全園大消毒。 

 

        5.12 月 20 日(星期六)早上 9:00 於廣場舉行聖誕節慶祝活 

          動暨愛心園遊會。 
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【 活 動 剪 影-我們的社區 】  

    

     

 

     

 
                                                                                                                                                       

   

【校外教學--校園外走一走，逛逛社區（自強一路兩旁商店）】 
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綜合學習單分享 
 

 


