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   【聖保羅親職園地 】 
親愛的家長您好： 

    每學期初我們會舉辦「親師座談會」，邀請家長進到園裡看看我們乾淨寬敞的校園、進

到教室看看小朋友每天玩玩具.吃飯吃點心.和老師及小朋友互動學習的地方、看看班上其

他小朋友、跟班上的家長互動…… 

但〜這 2年來，由於新冠肺炎疫情捉摸不定，疫情反反覆覆，2-5 的孩子抵抗力較弱， 

為了孩子的健康，我們這學期還是決定取消本學期的「親師座談會」，在此跟各位家長抱歉，

也再次跟大家宣導一下本園的教育理念，期待我們一起做好親師合作及溝通，讓孩子在快

樂、安全及充滿愛的環境下成長。 

    下列是我們希望小朋友在聖保羅的「玩中學」當中可以獲得的能力：生活自理能力、

品格常規、大小肌肉的練習、閱讀力、觀察力、解決問題的能力… 

 1.生活自理能力：自己整理書包.餐袋.摺棉被(小幼班即使摺得不好，只要孩子願意 

   嘗試，我們都願意陪伴與等待)。 

 2.品格常規：每個月我們都會訂定當月的好品格目標：9月:正向情緒、衛生保健(正 

   確洗手)例如：正向情緒:遇到不開心或不如意時，不隨意亂發脾氣，會靜下心來好 

   好說或好好聽別人說，各班老師會在班上針對當月的好品格目標隨時提醒及引導。 

 3.大小肌肉：小幼班大小肌肉的練習我們特別重視，不要因為孩子年紀小，覺得他們 

   做不到就不鼓勵他們做，小幼班老師會在教室放一些練習小肌肉用的教具或就生活 

   當中的物品練習，另外我們每天每班至少會有 30分鐘的大肌肉活動時間，讓孩子 

   在廣場做運動練習大肌肉的伸展。動動大小肌肉的同時，也是在動頭腦哦！  

 4.閱讀力的培養：我們在廣場的親子圖書借閱區放了許多書，歡迎家長早上或下午的 

   時間陪同孩子在圖書借閱區進行親子共讀的時光哦！(目前因為疫情期間，暫停借 

   閱)另外，我們每週會由各班老師輪流在廣場用實物投影機跟孩子講述繪本，讓孩 

   子能更清楚的看到繪本的內容。目前雖然因為疫情期間暫停各班老師說繪本的活動 

   各班老師在教室仍會時常講述繪本給孩子聽。 

   我們除了重視老師說繪本之外，非常希望家長在家也能每天說繪本給孩子聽，這個 

   年紀的孩子很喜歡聽繪本，藉由每天接觸繪本，除了可以培養孩子的閱讀力之外， 

   亦會漸漸提升孩子各方面的能力哦！ (觀察力、創造力、想像力、表達力…) 

 5.觀察力的培養：我們曾經養了小蝌蚪(蝌蚪  青蛙)、小毛毛蟲(蛋   幼蟲   蛹  無 

   尾鳳蝶)、獨角仙(蛋   雞母蟲   蛹   獨角仙)、棉桿竹節蟲、幽靈竹節(蛋 竹 

   節蟲) ，我們希望藉由飼養生物讓孩子觀察這些生物的成長過程，藉以培養觀察力 

   及了解每一種生物的特性並學習如何照顧這些小生物。           

 6.玩主題當中培養解決問題的能力：我們每學期會進行 2個主題，本學期是「我」及 

   「魔法料理」，我們會帶著孩子一起進行團體討論、分組討論、團體創作、分組創 

   作，從討論當中讓孩子自由想像、發表進而創作及分享，當中遇到問題時，老師會 

   引導孩子們去思考、發表，老師再拋問題，孩子們再次思考，藉由不斷的思考、提 

   問、嘗試的過程，激盪出許多的可能性及問題解決的方法。 

      現在寶貝們升上中班(幼幼班、小班或大班)許多事情我們會要求小朋友自己完 

成，遇到事情要主動表達、主動尋求解決的方法，請您適時地放心.放手，讓孩子多一 

點自己親身的體驗及磨練，將成就孩子的成長，過程中我們只需要在旁邊引導與陪伴，

希望未來的日子我們能營造出無障礙的親師溝通管道，讓孩子平安健康快樂的成長。 
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【主題活動概要】 
 

※主題名稱：我 

 

※好品格：一.正向情緒：我會適當的表達自己的想法，而不以哭鬧 

                       的方式來表達。 

 

          二.保健：我會正確洗手〜「濕、搓、沖、捧、擦」。 

                  

※國語兒歌： 

1.小朋友和大朋友： 

  高個子的大朋友， 

  伸出手牽小朋友， 

  大手拉小手， 

  變成好朋友。 

  
2.我的臉： 

  我的臉上七個洞， 

  個個都有大功用，  

  兩個看風景，兩個聽聲音， 

  兩個聞香味，一個說好話， 

  眼耳鼻和口，都是我的好朋友。 

        

※認字詞：大、小、高、朋友、手、拉、我、臉、風景、聲音、好話、 

          眼、耳、鼻、口。 

 

※囡仔歌： 

 1. bīn臉    2. thâu-tsang 頭髮(頭鬃)    3. ba̍k-tsiu 眼睛(目睭)       

 4. phīnn-á 鼻子   5. hīnn-á 耳朵   6. tshiú 手    7. kha 腳(跤)  

 8. ba̍k-bâi眉毛(木眉)   9. sin-khu身體(身軀)    10. kuân高(懸) 
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【學習區活動概要】 
 

一.體能區〜 1.水瓢 1  

            2.水瓢 2 

            3.跨欄 1 

            4.跨欄 2   

 
 

二.音律區〜 1.音樂活動:合攏放開 、陀螺、DoReMi 之歌 

2.歌曲教唱:合攏放開  

3.節奏認知:介紹及認知 四分音符（ta）、八分音符 

 （titi） 

4.樂器:手搖鈴 鈴鼓 響棒 三角鐵 

5.合奏:合攏放開、陀螺、DoReMi 之歌 

 
 

三.美勞區〜 1.摺紙創作－動動人偶 

            2.蠟筆畫－玉兔和月亮 

            
 

四.烹飪活動 〜1.燒肉三明治 

                 

                             

 
 

【 生 活 美 語 】 
 

※Rocket： P1 ~ P13 
 

※故事本：Night Party：P1 ~ P6 
 

          My ABC`s：P1 ~ P2 
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【 童 心 童 語 】 
※保母:「宥楷，我買了玩具飛機給你喔！」 

宥楷:「真的嗎? 謝謝！！」 

玩了一會兒之後〜 

宥楷:「你買的飛機怎麼不能在天上飛呀？」 

保母額頭頓時出現很多條線〜〜〜 

保母:「我會將你的需求跟爸爸說！！」 
 

※保母：「學校有防災防震演練，還好嗎？」 

宥楷:「那是假的啦，不過我知道怎麼躲，下一次地震來，你跟我 

到安全的地方躲！」 

保母:「地震好恐怖，會搖到東西掉下來！」 

宥楷:「你要小心不要被東西砸到，不然就不能到學校來接我了！」 

                                           (宥楷保母分享) 

※一日，喻妃用骨牌積木做了三間房子 

老師:「這是房子嗎？」 

喻妃:「對呀，好漂亮的房子！」 

老師:「那房子要給誰住呀？」 

喻妃:「給爸爸住！」 

老師:「那媽媽呢？」 

喻妃:「媽媽要做很多事情，不能住!!」 
 

※ 進行唐詩教學，詩詞中提到江南， 

老師:「你們知道江南在哪裡嗎？」 

孩子:「知道呀！」 

老師:「真的嗎？在哪裡呀？」 

這時出現一個聲音說:「在大陸呀！」 

老師:「大陸喔！」 

俐妘:「對呀！就是大大的馬路啊！」 
 

【 溝 通 橋 】 

※ 九月份的親子共讀單，孩子們都很用心，能將自己所閱讀的圖書內容

畫出來，感謝家長的伴讀與引導。 
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※ 九月份創意單〜我的好朋友，透過課程的討論及引導，請孩子們分享

自己的好朋友，感謝家長配合幫忙紀錄下寶貝的敘述，孩子們所畫出

的好朋友頗具童趣，很可愛喔! 
 

※ 祝七、八月份的小壽星：黃偉恩、歐庭瑜、何祤菲、蔡喻妃，生日快

樂! 祝你們天天平安喜樂，恩典滿滿，願主耶穌常與你們同在，保守

你們平安健康長大!  
 

※ 8/26(五)豆子劇團到園演出〜戲劇的表演一向是孩子們的最愛，透過

劇團逗趣的表演，及現場與孩子們的活潑互動，讓寶貝們在愉快的氣

氛中也獲得生活中的知識喔！ 
 

※ 9/7(三)中秋慶祝活動〜透過中秋相關節日故事—后羿射日、嫦娥奔

月的欣賞，跟孩子們介紹及分享中秋節的由來，並認識相關的習俗，

我們還進行了趣味的「射太陽」遊戲，讓孩子在歡喜的氣氛中感受佳

節的樂趣！ 
 

※ 9/13（二）、9/21(三)地震防災及娃娃車逃生演練，透過實際的演練

讓孩子對於地震來臨時如何找到適當的場所避難，及乘坐娃娃車時須

注意的安全事項，面對各種狀況時該如何找到求救的方法，希望透過

這樣的演練，孩子們更加學會保護自己。 
 

※ 9/16（五）進行視力檢查，透過 E字視力篩檢圖表及亂點立體圖的測

試，讓孩子更了解自己的視力，並且知道健康視力的重要性，學習保

護眼睛的方式，讓自己的眼睛更健康喔！ 
 

※ 9/27（二）跨欄跑步比賽〜經由體能課程中的練習，孩子們熟悉跨欄

的技巧，在這次比賽跑步的過程，孩子們在跑的同時必須跨過這些跨

欄，有些孩子動作敏捷一躍而過，有些孩子則小心翼翼，大家都努力

挑戰並完成任務，很棒喔！ 
 

 

 

※預告：10 月份將會有電影欣賞、牙齒篩檢及塗氟、幸福川健走活 

        動、班際體能競賽、9.10 月慶生會… 
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＊活動剪影＊ 
   中秋節慶祝活動〜透過中秋節

相關故事的分享，讓孩子認識中秋

節的由來，我們也運用中秋應景的

水果--柚子，讓孩子們戴柚子帽，

欣賞柚子的創作臉譜，頗富趣味

喔!! 

 

 



 -- 

  

親子共讀單分享 
 

 


