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【聖保羅親職園地 】 
 

淺談幼小銜接                      ~中山大學教育研究所梁淑坤教授 
◎幼小銜接，家長可以這樣做！ 

 一、學校環境上： 

  1. 了解學校環境:帶孩子去小學走一走、逛一逛各個角落及廁所。 

2. 了解上學及放學的路。 

3. 知道可以尋求協助的地方：例如:學校各處室或安親班。  
 

 二、學習上： 

  1.認識並會拼寫注音符號，抄寫聯絡簿。 

  2.學會認識及寫自己的名字。 

  3.準備各項應備的文具用品。 

  4.學會看功課表。 
 

 三、生活作息 

  1.適應早睡早起、有充足的睡眠。 

  2.如廁習慣:固定的如廁時間。 

  3.團體生活適應：主動和同儕一起玩 

  4.減少點心時間：小學只有提供午餐，沒有點心時間。 
 

 四、掌握病灶、對症下藥 

  1.多聽孩子說話:接納他們的歡喜害怕與希望。建立安全感，讓孩子有個 

    地方依靠。從談話中，順利掌握孩子困擾的主因。 

  2.關照孩子的多面適應，包括：想法、習慣、能力、……等。樣樣都安頓 

    好了，才是真正的適應 

  3.給孩子回頭凝望的空間:適應要從過去走向未來。陪孩子談過去，想過 

    去，再從過去慢慢走到現在。 

  4.給新鮮人更大的包容、關心、體諒。 

  5.親子合作解決困難: 記住！不是爸媽解決問題。親子“共同” 擬出具 

    體步驟，處理問題。  

  6.爸媽放心也要放手。忌：出手代勞、千叮萬囑、厲聲斥責。 

要：放手、放心，伸出雙手鼓掌、喝采。 
 

◎「上小學」是孩子人生中的大事，穩定的情緒與安全感，比起分數和考試 

   來得重要，如果這個階段的銜接不良，造成孩子對上學的恐懼或排斥， 

   求學的漫漫長路，將會是既艱辛又坎坷。所以，關愛您的孩子，就請您 

   用更多的愛心、耐心與信心，引導他穩健的走過這一段成長的路。 
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【主題活動概要】 
 

※主題名稱：美麗的台灣 
 

 

 

※好品格：一.負責 : 自己的事情，我會自己完成。 
 

         二.專注：我會專心把一件事情做好、做完。 
 

 
 

※國語兒歌： 

1.我愛台灣 

  玩玩水，爬爬山， 

  吃小吃，買名產， 

  濃濃的人情味好溫暖， 

  寶島文化有夠讚， 

  這就是我最愛的台灣。 

   

2.歡迎來觀光 

           觀光客，來台灣， 

           先去爬爬阿里山， 

           再去遊遊日月潭， 

           蘇花公路走一走， 

           墾丁南灣好衝浪， 

           台灣風景看不完。 

 
 

※認字詞： 名產、人情味、好溫暖、寶島、文化、讚、最愛、 

          歡迎、觀光、日月潭、蘇花公路、墾丁、南灣、衝浪 

          風景。 

 

 

 

 



 -- 

  

  ※師生共創囝仔歌： 

    Tâi-uân hó-tsia ̍h-mih 

    台灣好吃物 

    Tâi-uân hó-tsia ̍h-mih  sì-kè muá-muá-sīè 

    台灣好吃物 四界滿滿是 

    Ko-hiông pua ̍t-á  Pîn-tong lián-bū  

    高雄芭樂(菝仔)  屏東蓮霧 

    Tâi-lâm ì-mī  Tsiang-huà bah-uân 

    台南意麵  彰化肉圓 

    Khuànn lí kah-ì tsia ̍h siánn-mih 

    看你甲意吃啥物 

 

 

※出汗性大肌肉活動〜  1.泡泡球 2 

                      2.角杯 1 

                      3.角杯 2  

                     4.繩梯  

  

 

 

 

 

【學習區活動概要】 

 

一.音律區〜畢業表演歌曲：愛使我們勇敢 

            1.直笛吹奏練習 

            2.手搖鐘位置編排 

            3.手搖鐘分部唱譜練習 

            4.手搖鐘敲奏練習 

            5.器樂與歌曲搭配的練習 

            6.表演位置編排與走位練習 
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二.美勞區〜 1.原住民頭套 

            2.節慶吊飾〜龍舟粽 

            3.端午香包 

 

 

三.扮演區〜買賣遊戲~~台灣水果專賣店 

 

 
四.烹飪區〜 1.乾拌意麵 

            2.金針花雞湯 

             

                

 五.語文區〜 1.台灣動物記憶大考驗 

    

  

 六.組合建構區〜台灣的特色建築搭建 

 

 

 

【 童 心 童 語 】 
 

※星期四早上下了一場雨之後停了 

子宏:等一下會下雨嗎? 

老師:不會，現在天空亮了! 

梓萓:那會不會像上次一樣在體能課之前下雨? 

老師:不會，等我們上完體能課才會下雨! 

過了一會兒下起大雨了! 

翊宸:老師你說錯了，下雨了! 

老師:因為你們剛才說下雨，老天爺聽到了，所以祂就下雨了! 

翊宸:不是吧!那是老天爺在哭了! 

老師:老天爺為什麼要哭? 

翊宸:因為有人做壞事啊! 
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※品妘展示自己的畫畫作品給老師看 

  老師:很特別耶，跟媽媽一樣漂亮! 

  品妘:我媽媽是 7 月生日喔! 

  老師:哇!你的媽媽是「獅子」(星座)耶! 

  品妘愣了 5秒後說:我媽媽是「牛」，他屬牛啦! 

 

※有位熟識的老闆娘，芳齡約 50 歲，有次爸爸帶柔柔去打招呼 

  爸爸:叫婆婆好! 

  闆娘:叫姐姐，爸爸都亂叫! 

  柔柔笑而不答，只有揮揮手! 

  離開後 

  柔柔；明明就要叫”阿姨”，你們兩個大人都沒有想想就亂叫! 

                                            (宇柔爸爸提供) 

 

※ 媽媽因為要出國玩，爸爸須配合放學接回霆亘的時間，所以必須請

他人幫忙帶霆亘上學 

媽媽:下星期要請別人帶你去上學喔! 

霆亘:蛤!是因為爸爸媽媽都要住院，所以才要叫別人載上學嗎? 

                                            (霆亘媽媽提供) 

 

※ 有一天媽媽買了很多花， 

媽媽:品妘，晚上回家我們一起「插花」! 

品妘:哼!我才不要咧!學校早就用過這個了! 

媽媽:學校什麼時候上過插花課? 

品妘:我們在學校就有「插秧」啊!插秧就跟插花一樣啊!我才不要

插花咧! 

留下一旁哈哈大笑的媽媽，原來此「插」非彼「插」呀! 
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【 溝 通 橋 】 
 

※六月份的親子共讀單，孩子們都很用心，能畫出自己所閱讀的圖 

書內容，感謝家長的伴讀與引導。 
 

※六月份創意單~~台灣特有的蔬菜水果，台灣有許多特有的蔬菜水

果，而且風味獨特享譽國際，我們與孩子們分享這些蔬菜水果之

後，請孩子們記錄台灣特有的蔬菜水果及產地，孩子們依照自己的

經驗及喜好，畫出相關的蔬菜水果也用心記錄產地，很棒喔! 

 
※ 祝六月份的小壽星：王亦辰、徐翊宸、陳孟昕生日快樂!祝你們天 

  天平安喜樂，恩典滿滿，願主耶穌常與你們同在，保守你們平安健 

  康長大! 

 
※6/16(二)端午慶祝活動〜隨著端午節的到來，市場中也飄出陣陣粽 

  子的香味，老師們和孩子們分享端午節的故事及相關的習俗〜門口 

  掛菖蒲艾草、身上戴香包避邪保平安，另外也準備了各種不同形式 

  及口味的粽子，一一介紹讓孩子們認識其中的差異，除此之外，更 

  進行有趣的端午遊戲〜釣粽子、立蛋及划龍舟，讓孩子們感受滿滿 

  的端午氣氛喔! 

 
※ 6/22(一)主題綜合活動〜本學期的主題活動將近尾聲，老師們準備 

  了主題相關的遊戲讓孩子們進行闖關活動~~夜市套圈圈-讓孩子們 

  體驗夜市遊戲的樂趣，也訓練手眼協調的能力;打彈珠-能享受彈 

  珠進洞的喜悅;請你跟我這樣做-孩子們運用肢體模仿知名景物;台 

  灣動力沙壓模-感受動力沙的特質，並認識台灣的特殊外型，每一 

  種遊戲都讓孩子們都樂在其中喔! 
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※ 6/23(二) Happy Day~內惟戲院看電影、搭輕軌逛逛〜畢業系列活 

  動之一，我們帶著孩子們來到內惟藝術中心包場看電影，這次選了 

  孩子們都愛的超級瑪利歐，孩子們一面看電影，一面享受午餐及自 

  己準備的零食，大家隨著劇情一起大笑、一起緊張，很快地電影結 

  束後再踏上搭輕軌的行程，孩子們自己刷悠遊卡搭車，一路上欣賞 

  沿途的景物，在輕軌上見查票的工作人員也從容地拿出悠遊卡，到 

  了光榮碼頭站下車等待遊覽車時還巧遇藝人~林美秀(雖然小朋友 

  不認識她)，美秀姊親切地和孩子們小聊了幾句，隨後我們便搭遊 

  覽車回園，結束一天充實的行程! 

 
※6/30(二)牙齒篩檢及塗氟〜例行的半年一次牙齒檢查及塗氟，隨著 

年紀的增長，一些先前看到牙醫生就開始緊張甚至大哭的孩子也都 

從容不迫，配合地張嘴檢查並塗氟，相信這樣的檢查能讓孩子們更 

懂得好好做好保護自己牙齒的工作喔! 

   

 

◎預告： 
 

  ＊7/18(六)Am9:30-11:30 畢業典禮 

  ＊7/20(一)~7/29(三)大班小一銜接課程複習 

  ＊7/30(四)~7/31(五)消毒日停課 

  ＊8/3(一)正音班開始上課 
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～活 動 剪 影～ 

 

 
   挑戰台灣大富翁 

看看誰是台灣通的 

大贏家 

   找一找地球上的台灣 

數 
區 學 

   我們挑戰軍棋的對弈 
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童 玩 區 

  有趣的古早玩具 

  比 3C 還好玩喔! 
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美 區 勞 

畫一畫 

  塗一塗

剪一剪 

  貼一貼

孩子們 

  的創作 

無限的 

  想像 
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孩子們仿造台灣知

名的建築物，猜猜 

  這是什麼! 

合 建 
構 區 

組 
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來看布袋戲 

 

語 

 

 
 

文 
區 

來看布袋戲 

找一找水果名稱 

    咦! 

台灣在哪裡呀 
書中自有黃金屋 

語 
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               親子學習單分享 


