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【 聖保羅親職園地 】 
 

父母親應該瞭解的管教原則                          擷取自網路文章 
 

一、制訂規範時應讓幼兒同時參與：  

    通常父母制訂規範時都是片面地由自己來決定，其實這種方法實在 

    不利於幼兒的自主性，也不容易得到幼兒的配合，最好能夠和幼兒共同 

    討論規範的內容，不要只是由父母單方面的規範，這樣有助於幼兒的自 

    律感。 
 

二、規範的內容要明確： 

        父母親常犯的一個錯誤，就是以為幼兒對於規範內容的認知和自己 

    一樣，其實如果用語太過抽象化，就很容易產生不同的解釋，所以制訂 

    規範時內容一定要具體，不要模糊不清，以免日後因為親子雙方認知不 

    同而發生衝突。 
 

三、管教幼兒時態度要堅定： 

        父母的態度不但要堅定，並且要能長時間地貫徹，這樣的規範才容 

    易得到幼兒的遵守;如果父母一開始堅定執行規範，之後卻因為幼兒的吵 

    鬧而讓步，這樣會使幼兒輕視規範的重要性，而且還會養成不守規矩的 

    習慣。 
 

四、要時時關心幼兒的心理狀況 ： 

        通常幼兒會違反規矩的其中一個原因，是為了要靠犯錯來得到父母 

    的注意，倒不是不明白規矩的關係，所以父母親見到幼兒犯錯時，先不 

    要急著加以處罰，應該先想想自己最近是否有忽略幼兒的情形，這樣才 

    能真正解決問題。 
 

五、父母親的管教態度要一致： 

        通常父母親對於管教幼兒的態度會有相當的出入，如果不事先協調 

    好，很容易讓幼兒有無所適從的感覺;更糟糕的是，有些幼兒還會利用父 

    母之間管教態度的衝突，來作為不遵守規範的理由，所以父母之間要事 

    先協調好管教的態度，才不會使幼兒因此而流於放縱。 
 

六、多讚美，少責罵： 

        幼兒在學習某種才藝的時侯，難免會犯錯，這時候父母如果加以責 

    罵，很容易就會使幼兒再也不願學習這種才藝，所以即使幼兒犯錯了， 

    父母親也要用讚美來幫助幼兒改錯才對，父母親可以說，小孩子大部分 

    做得很好，只是還有某個小地方要改而已，之後再將該錯誤指出即可， 

    只要換個方法和角度來處理問題，很容易的，事情就得到了解決。 
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 【主題活動概要】 

※主題名稱：社區地圖 

 

※好品格：一.安全：玩遊戲時，我會注意自己及別人的安全。 
 

         二.保健：我會正確洗手「濕、搓、沖、捧、擦」。 

 
 

※國語兒歌： 

1.快樂上學去 

  上學大步走，經過公園和高樓， 

  幼兒園，在路口， 

  那兒有我的好朋友。 

   

2.你家怎麼走？ 

  一二三，請到我家玩! 

  四五六，你家怎麼走？ 

  七八九，先往左邊走， 

  再往右邊走，往前三步， 

  爬呀爬上樓。 

      
※認字詞：上學、公園、高樓、幼兒園、路口、好朋友、左邊、 

          右邊、上樓。 

 

 

※囝仔歌： 

  1.siā-khu 社區     2.tuā-lâu 大樓      3.kong-hn̂g 公園 

  4.sàn-pōo 散步    5.se̍h-ke 逛街      6.an-tsuân 安全 

  7.tshenn-âng-ting 紅綠燈(青紅燈)       8.tsuí-kó-tiàm 水果店 
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※出汗性大肌肉活動～ 1.跳繩 1             
                  2.跳繩 2 

                      3.泡泡球 1 

                     4.泡泡球 2 

 

 

  

 

【學習區活動概要】 
 

一.音律區～ 1.引起動機：彩虹 

2.介紹五線譜「線的概念」 

3.歌曲欣賞「彩虹兒歌」 

4.介紹音高 Do Re Mi Fa Sol La Si 與各代表的音高角 

  色名 

5.介紹樂器「鐘琴」 

6.鐘琴音階敲奏練習 

 
二.美勞區～ 1.師生創作 － 社區地圖 

            2.色紙創作 － 形狀拼貼畫 

                                     
三.烹飪區～ 1.蝴蝶酥 

             2.水煮蛋＆剝蛋殼 

             
四.語文區～ 1.認字遊戲  

            2.繪本故事～小雞逛超市 

             

五.組合建構區～ 積木蓋房子 
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                      【 童 心 童 語 】 
 

＊翊丞：「媽媽，我們是吃什麼炒飯呀？」 

  媽媽：「我們吃肉絲炒飯呀!」 

  翊丞：「是我們學校的 Rose 老師嗎？！」 

  哈哈😆！                               （翊丞媽媽提供） 

 

 

＊爸爸跟媽媽在討論哪個月要出去玩～ 

  媽媽：「這個月我不行，事情太多，10、11 月可以。」 

  拉拉：「我 11 月不可以，孫湘甯生日，我要幫她唱生日快樂。」 

 （爸媽笑翻）                             （弈妁媽媽提供） 

 

 

＊拉拉在唸唐詩，爸爸看到跟著唸～ 

  拉拉：「這是你的作業嗎？是我在上學，你有在上學嗎？ 

         你是去上班欸」！ 

                                          （弈妁媽媽提供） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 溝 通 橋 】 

＊九月份的親子共讀單~寶貝們都很用心畫出自己的感受且仔細地 

上色，越來越進步了，感謝家長們的伴讀與引導唷！ 
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＊九月份的親子創意單、校外教學，孩子們都觀察得很仔細，也很 

用心繪圖描述，並發表分享自己所畫的內容，表現很棒，感謝家 

長們用心的陪伴喔！ 

 
＊祝九月份的小壽星：翊丞生日快樂! 祝你平安喜樂，願主耶穌常 

與你同在，保守你健康長大! 感謝小壽星的家人，提供禮物分享 

予小朋友們。 

 
＊9/9（二）戶外教學～三塊厝車站周邊，在這次的主題「社區地圖」 

中，我們拜訪了「三塊厝車站」，最早時期是三塊厝木造火車站(市 

定古蹟) ，現在有火車行駛的是三塊厝車站(舊站距離新站約 50 

公尺)，目前已改為地下化鐵路了。到了車站，我們看到一輛已退 

休的火車，只可惜不能上去參觀呀！老師除了介紹車站之外，也 

介紹生活中會看見的標誌及不同的交通號誌讓幼兒認識，並帶幼 

兒到火車站裡面看看人們如何購票及進站的情形。和三塊厝車站 

連接的是三鳳中街，我們帶孩子到三鳳中街看看商家們在賣哪些 

商品，回園時，孩子們分享了今天去戶外教學的感想，他們印象 

最深刻的是三塊厝車站，希望家長們能利用放假的時候帶孩子去 

搭火車，來趟火車之旅喔！ 

 
＊9/12、19（五）複合式防災演練&娃娃車逃生演練～學校每學期都 

會舉辦二次地震、海嘯、火災複合式防災演練&娃娃車逃生演練， 

藉由平時的演練，讓小朋友學習到正確的防災概念，強化孩子的 

應變能力，當災難發生時，孩子也能保護自己和家人！在進行防 

災演練之前，老師也會提醒孩子防災演練的程序及上下樓時要注 

意的安全事項。 

 

 

 

 



 -- 

  

＊9/11（四）美食烹飪～蝴蝶酥，老師準備好食材（起酥皮、糖）， 

先將食材和做法介紹給小朋友，再請幼兒輪流來製作。小朋友將 2 

片起酥皮加水壓一壓相連在一起，再切二刀，彎成蝴蝶狀，等大 

家都完成後再放進烤箱內，等待時，教室內充滿了香噴噴的味道， 

烤好之後小朋友們都很開心地品嚐自己做的蝴蝶酥。 

 
＊9/12（五）電影館來園播放影片～幼兒們集合在大副堂享受看電 

影的氣氛，他們都很興奮和期待，等待電影放映，短片中有趣的 

內容讓幼兒們都笑開懷，而這些短片也是很適合闔家共賞的影 

片，家長在假日時能和孩子一起去欣賞影片，凝聚家庭親子關係， 

是個值得推廣的休閒活動。 

 
＊9/20（五）親師座談會~透過親師溝通，讓家長和老師能更深入的 

交流，對孩子的成長及學習將會有更大的助益，孩子的教育需要 

老師和家長一起合作，能看到孩子的成長與家長的支持，是我們 

最大的動力喔! 

 
＊9/25（四）視力篩檢～黃河東眼科，學校每半年都會幫小朋友做 

視力篩檢，這學期我們帶孩子到眼科進行視力檢查，希望能透過 

儀器檢測及早發現隱藏的視力問題，除了視力篩檢外，我們還會 

做 NTU 立體圖測試，小朋友會配戴紅、藍眼鏡，說出老師拿給他 

看的黑白立體圖卡中的形狀，有時幼兒很快就說出形狀，但也會 

因角度的問題，而看不太出來是什麼形狀，這時會請他先休息一 

下再來測試。學齡前階段是孩子們視力發展的重要時期，若發現 

問題，可以及早介入，眼睛保健要從小做起，為孩子未來視界打 

下健康基礎。 
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＊9/26（五）中秋節慶祝活動～除了讓小朋友觀賞中秋節的習俗影 

片，體驗嫦娥奔月、后羿射日、吳剛伐桂及中秋烤肉趣的遊戲外， 

也讓幼兒動手做燒肉三明治及品嚐酸甜柚子、美味的月餅，透過 

這些活動讓幼兒們提前感受中秋節的歡樂氣氛，相信幼兒們的中 

秋節回憶，一定是甜蜜的，也謝謝家長們提供的食材。 

 
＊9/30（二）綜合體能活動～小朋友利用呼拉圈來做跳呼拉圈和滾 

呼拉圈的遊戲，孩子先跳呼拉圈再嘗試將呼拉圈往前滾動再沿著 

地上的呼拉圈跳回來，接著換下一個小朋友玩，看著孩子專注的 

眼神和開心的笑容，孩子玩得超投入，邊玩邊學，邊動邊成長。 

 

 

 

◎預告： 

     1.10/6（一）中秋節放假一天。 

 

          2.10/10（五）雙十國慶放假一天。 

 

3.10 月 31 日(星期五)全園師生施打流感疫苗。 

 

        4.10 月 31 日(星期五)全園大消毒。 

 

        5.12 月 20 日(星期六)早上 9:00 於廣場舉行聖誕節慶祝活 

          動暨愛心園遊會。 
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【活動剪影】 
         戶外教學~三塊厝火車站 vs 三鳳中街 
     小朋友來到三塊厝火車站，可以近距離觀察已退役的火車、鐵軌、購票處…，  

也來到了三鳳中街，觀察商店裡所販賣的物品，這對幼兒們來說是個很特別的體驗。 

                                             

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

                          
 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

美食活動～蝴蝶

酥    

 

三鳳中街 

三塊厝車站 

 
利
用
起
酥
皮
、
糖
做
出
的
蝴
蝶
酥
， 

真
的
很
美
味
喔
！ 

        
形

狀

拼

貼 

～  

房

子 
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親子共讀學習單分享 

 

五月五端

午，你做粽子

我做龍舟，歡

歡喜喜過端

午！ 

五月五端

午，你做粽子

我做龍舟，歡

歡喜喜過端

午！ 

五月五端

午，你做粽子

我做龍舟，歡

歡喜喜過端

午！ 


